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Neden On Kosul Beceriler?

Etkinlik gizelgelerini 6gretmeye baslamadan 6nce otizmligocukyada @
ogrencinizin bazi 6nkosul becerilere sahip olup olmadiginin 9
belirlenmesi dnemlidir. Onkosul becerileri henliz saglamamis ¢cocuklarla
cizelge kullanimi, basarisiz 6gretim oturumlari ve zaman kaybina sebep
olabilir. Asagida gizelge kullanmaya baslamadan énce saglanmasi
gereken 6nkosul becerilere detayli olarak yer verilmistir.

1. Fotografi/Resmi
Zeminden Ayirt Etme

Otizmli bir gocukla ¢alisirken emin olmamiz gereken
6nemli konulardan birisi egitsel aktiviteler esnasinda
cocugun nereye baktigl ya da bakmadigidir. Etkinlik
cizelgeleri diz bir zemin Gzerine yerlestirilen bir
fotograf ya da s6zcuUk setinden olusabilir. Burada
zeminde yer alan fotograf ya da metne cocugun bakip
bakmadigindan emin olunmasi gerekmektedir. Bundan
emin olabilmek igin 5-6 sayfali bir gizelge hazirlanabilir
ve her sayfanin farkli konumlarina yildiz sembolU
yerlestirilebilir. Sayfa her ¢evrildiginde cocugun yildiz
sembollnu isaret etmesi istenebilir. Eger gocuk her
defasinda yeri degisen yildiz sembolUnU gdsterebiliyor
ise bu dnkosul beceriyi sagladigini varsayabilirsiniz.

N
. m 2. Benzer Nesneleri Esleme
y : Esleme becerisi en temel becerilerden biri olup,
N 74 otizmli gcocuklarda &ncelikli olarak tGzerinde
W durulmasi gerekir. Ornegin, cocuklara bir metal kasig

e farkli formlari ile eslemeyi 6gretmek gerekebilir. Bu

; tip becerilerin 6gretimi, 6zellikle genelleme becerisi

“ zayIf otizmli gocuklara 6gretilmesi hedeflenen
beceriler igin daha etkili 53grenme deneyimi saglamak
acisindan énemlidir. Ayrica esleme becerisi, etkinlik

cizelgesiigerisinde yer alan fotograflarin etkinliklerde
( yer alan materyallerle eslestiriimesinde de yarar
saglayacaktir.

3. Resim-Nesne Iliskilendirme

Otizmli gocuklara bu becerinin 6gretimi 6nemli

Gergek Nesne Nesne Resmi

olmakla birlikte ek bir 6gretim yapmayi gerektirebilir.
Bunun igin gocugun sevdigi nesneler ve bu nesnelere
ait fotograflar kullanilabilir. Yan tarafta 6rnek bir

resim-nesne iliskilendirme ¢alismasina yer verilmistir.

Resim-Nesne Iliskilendirme Galisma Basamaklari

1.1k olarak bes sayfali bir dosya olusturunuz.

2.Dosyanin her sayfasina bir nesne fotografi yerlestiriniz.

3.Fotograflarda yer alan nesneleri aynisini temin ediniz.

4.0gretim sirasinda gocugun yanina oturunuz.

5.Dosya ve dosyada yer alan fotograflardaki nesneleri cocugun
6nune koyunuz.

6.Hedef nesneyi gdstermesiigin yonerge veriniz. Ornegin kalemi
gosterip ya da eline verip “Esle!” denir.

7.Cocuk hedef nesneyi bulur ve siz verirse sosyal pekistirecler (cak
yapma, gidiklama, sirt sivazlama, gilimseme vb.) kullanarak
¢ocugun dogru tepkisini pekistiriniz.

8.Tepkide bulunmaz ya da hataya yonelirse, fiziksel yardim

kullanarak hatayi 6nleyiniz ve hedef nesneyi bulmasini saglayiniz.
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4. Fiziksel Yardim Kabul Etme

Etkinlik ¢gizelgelerinin 6gretiminde basvurdugumuz
yontemlerden biri elle ydnlendirmedir. Ornegin, dis
firgalama gizelgesi takip eden otizmli bir gocuga,
yapamadigi basamaklarda fiziksel yardim kullanmamiz
gerekebilir. Cocugun elinin tzerinden tutarak dis
macununu aldirmak ve macunun kapagini agtirmak érnek
olarak verilebilir. Bazi otizmli cocuklar bu yardima karsi
direng gosterebilir. Bu durumda ¢ocuklari zorlamak yerine
farkl etkinlikler yoluyla fiziksel yardimi kabul Gzerine
calismalar yapilabilir.

5. Cizelge Igerisinde Yer Alan
Materyalleri Kullanma

Etkinlik gizelgesini ilk kez kullaniyorsak, gizelge
icerisinde yer alan materyallerin gocuk tarafindan
kullanilabiliyor olmasi 6nemlidir. Bu durum ¢ocugun
gizelgeyi daha hizl 6grenmesine katki saglayacaktir.
Ornegin cocugun bildigi bir yapboz, halka gegirme
oyuncag ya da legolari Ust Uste takma etkinligi yararli
® - olabilir. Bdylece baslangigta materyalin kullanimini
6gretmek gibi ikinci bir amaca gerek kalmadan
dogrudan gizelge kullanmayi 6gretebilirsiniz. Ilerleyen
sUrecgte otizmli gocuklar gizelge takip becerisini
kazandiktan sonra yeni etkinlikler eklenebilir.
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